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LA GAZETTE

LE MOT DU PRESIDENT

PHILIPPE CHOUKROUN
Chers amis,

Je me souviens bien de notre excursion en 1986 avec ma femme a
Lancaster, Pennsylvanie, de ce paysage de plaines et vallons parsemeés de
fermes bien tenues, de marchés au bord de la route vendant des produits
naturels, des fromages faits maison, et surtout, de ces drbles de messieurs a
la longue barbe qui utilisait leur buggy pour se déplacer, tiré par un cheval
docile, dans lequel toute la famille pouvait prendre place. Nous étions arrivés
dans une autre dimension. Mais qui étaient ces dréles de fermiers qui nous
parlaient dans une langue clairement alémanique a seulement une heure de
voiture de Philadelphie?
Vous l'avez deviné, nous étions au pays des Amish, des Américains aux
origines parfois Alsaciennes.
C'est pour mieux connaitre leur histoire que Nous vous proposons un Mois
de Mars exceptionnel, une plongée au cceur des lointains cousins
d'Amérique, autour du célebre patchwork et de conférences qui s'annoncent
passionnantes sur leur culture. Une belle initiative que nous proposent Nos
amis de Boston, d'Alsace et de Suisse réunis par Vivianne, notre Vice-
Présidente, pour notre plus grand plaisir.
A bientot,
Phil
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Deux oeuvres de patchwork sont le fruit d'une collaboration entre des femmes passionnées de
couture de part et d’autres de I'Atlantique dans le cadre du jumelage Boston-Strasbourg. Environ
quarante habitantes des deux villes ont échangé leurs travaux. Les Strasbourgeoises ont choisi le
theme des fleurs et les Bostoniennes ont décidé de confectionner des étoiles. A Strasbhourg, elles
travaillent de maniére traditionnelle a la main, a Boston elles sont modernistes et utilisent des
machines a coudre. Avec les mémes composant elles ont créé deux oeuvres bien différentes.

Venez les découvrir ! Venez les admirer ! Et profiter de deux conférences.

Et si vous tombez amoureux de I'une, de I'autre, ou des deux, vous pourrez en devenir
propriétaire ! Ces oeuvres seront mises en vente aux enchéres. Celle-ci se passera en ligne pour
permettre a toutes les personnes intéressées des deux cotés de I'’Atlantique de participer. Vous

pourrez aussi y prendre part en vous connectant https://strasbourg-encheres.com/
a partir du 19 mars jusqu'au 3 mai. Le produit de cette vente permettra aux associations de
continuer a créer des projets.

Apreés leur exposition a Strasbourg en mars les deux oeuvres partent a Boston ou elles seront
exposées a une des bibliothéques de la ville, et au New Englang Quilt Museum en avril.

Cette belle concrétisation du jumelage est le fruit de la collaboration entre quatre associations:
Les associations organisatrices:
Alsace Etats-Unis
Boston Strasbourg Sister City Association
Les associations pour la fabrication des oeuvres :
Les Patcheuses d’Eckbolsheim
The Boston Modern Quilt Guild

Nous remercions chaleureusement nos sponsors et partenaires :
La Ville de Strasbourg, la Ville d’Eckbolsheim, le Consulat Général des Etats-Unis a Strasbourg,
Maitre Stéphane Glock, I'Association Francaise d'Histoire Anabaptiste Mennonite, Le Service des
Archives du Val d’'Argent, et nos conférenciers, M. Legeret et M. Baecher.


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fstrasbourg-encheres.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR3PLCTSzECBGJcnFKSiR9S_Gh0oDS_mKCEZHWERsEKOEb3mWcrKWgVN3Ac&h=AT2pQ6mIfQS5iW0ou_x2QKWQLRE4n7cBhPFsd9UAlj8k4Wsicep8uj7E81lJ0Wzfg22J3e6RFVdqC7iTG_C75KwnTyHCK1Sgf8myeaJVPDFHMBBXxY4LNl9DIev02ovwmO83eeoG1ULLmb0isOKMVIk&__tn__=-UK-R&c[0]=AT16az4meApYW7YMmXZGfWLcQSlD57hVwAVV008i6w1fSu8pEBpd4Q6svZEqBScdq2qsrj6c65eEQbQJ1Rj3FTe4XSEYS_H0ahs9WcN7ueDrFfY2wUE5aN51lTpopeJ4-WfPntkH436xjElCQDam2xutsuBQfsx_-7Q1pehz-ifmk6OJAzbqkIDEaCJuycP1FnUzE0kTHbQRlncI3IjnjkaCPlTpVh0S-SdhoNo

Les Conférenciers

Jacques Legeret est un journaliste Suisse, qui
depuis 1986, a séjourné plus de 24 mois chez
les Amish du Vieil Ordre en Pennsylvanie.

C'’est ainsi qu'il a pu recueillir sur place les
informations rassemblées dans son livre « Les
Amish et leurs Quilts », et se forger une
collection unique d'authentiques et rares ceuvres
Amish. Il est I'un des fondateurs du Carrefour
Européen du Patchwork de Ste. Marie aux
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Robert BAECHER est historien, et vice-
président de 'AFHAM (Association Frangaise
d’'Histoire Anabaptiste-Mennonite). Depuis prés
de quarante années il méne des enquétes
historiques pour retracer les mouvements
migratoires, le passé et le vécu des
anabaptistes de I'Est de la France.

Pour comprendre les Amish d’aujourd’hui, seule
leur histoire permet d’appréhender leurs
specificités culturelles et religieuses.

Venez découvrir les deux magnifiques
ceuvres confectionnées grace a une
collaboration transatlantique.

Faites connaissance avec le peuple Amish,
une communauté née en Alsace, qui vit a part
au cceur de I'Amérique.

Dimanche 19 mars 14h
Pavillon hin
Le Quilt Amish : Peut-il Etre

Considéré Comme Une Oeuvre
dArt?
Dimanche 26 mars 14h
a Eckbolsheim
Salle Socio-Culturelle
Cing Siecles d'Histoire des
Anabaptistes en Alsace:
Mennonites et Amish



MUSIC FESTIVAL

MESSAGE DE NOCS AMIS
SEBASTIEN ET TIFFANY

Bonjour a vous, chers membres d'Alsace Etats-Unis,
Pour faire suite a notre rencontre lors de ’Assemblée Générale de dimanche
22 janvier dernier, Sébastien et moi-mé&me sommes trés heureux de vous
annoncer la mise en ligne du site de I'OTM festival

https://otmfestival.com/

et du teaser
https://youtu.be/I0pc3qWbUq0

Nous espérons qu'ils vous plairont !
Si vous avez envie de nous soutenir, nous sommes toujours a la recherche :

- de fleurs / plantes pour décorer le Point d’'Eau a Ostwald et la salle du Parc
au Chateau de Pourtales,

- de vaisselle pour la petite restauration au Point d’Eau,
- Environ 35 000 € (¢a ne fait que 35 donateurs a 1000 €!).

- Et bien évidemment, on a besoin que ce festival trouve son public alors
n'hésitez pas a acheter vos places:

bit.ly/Billetterie-OTMFestival
A bientdt pour la suite de cette belle aventure,
Bien a vous,

Tiffany et Sébastien

Fondateurs du festival "On The Mississiiii »


https://otmfestival.com/
https://youtu.be/I0pc3qWbUq0
https://l.instagram.com/?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2FBilletterie-OTMFestival&e=AT0zZgPabOgI_b884wXZyqGtmh5LuY3mVV6NDwr-Np-aKn2fyLOyj-CW1GPsOxrx3ouIuKwouLBkxrYaJBytaElvF9YHzmpikmC8wqtMNp9s_A2sKUVSqpU
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DEVENEZ FAMILLE D'ACCUEIL

DEVENEZ UNE FAMILLE D'ACCUEIL !
ACCUEILLEZ UN ETUDIANT UNIVERSITAIRE ET
REJOIGNEZ UNE COMMUNAUTE D'ECHANGES INTERNATIONAUX.

LEWIS ET CLARK ET KALAMAZOO COLLEGE STUDY ABROAD STRASBOURG

LEWIS AND CLARK AND KALAMAZOO COLLEGE STUDY ABROAD STRASBOURG, (LCK) ACCUEILLE DEPUIS PRES DE 30 ANS
DES ETUDIANTS UNIVERSITAIRES AMERICAINS A STRASBOURG.

LCK EST UN PROGRAMME DE LANGUE ET DE CULTURE FRANCAISES, ET LES FAMILLES D'ACCUEILS JOUENT UN ROLE
CRITIQUE A LA REUSSITE DU PROGRAMME. LES ETUDIANTS SONT INSCRITS A L'UNIVERSITE DE STRASBOURG ET
PARTICIPENT AUX ACTIVITES CULTURELLES ORGANISEES PAR LCK (EXCURSIONS, EVENEMENTS CULTURELS, STAGE

D'INTEGRATION, ETC.)

LES ETUDIANTS BENEFICIENT D'UN SOUTIEN 24/7 DE LA PART DE LA DIRECTRICE QUI AIDE LES ETUDIANTS AVEC
L'ADAPTATION A LA FAMILLE D'ACCUEIL ET DE L'ASSIMILATION CULTURELLE. PARALLELEMENT AUX EXIGENCES DU
PROGRAMME, LES ETUDIANTS PROFITENT PLEINEMENT DE LEUR SEJOUR EN EUROPE ET VOYAGENT BEAUCOUP PENDANT

LES WEEK-ENDS ET LES VACANCES.

LE LCK A BENEFICIE DE PARTENARIATS POSITIFS AVEC SES FAMILLES D'ACCUEIL, DONT BEAUCOUP PARTICIPENT AU
PROGRAMME DEPUIS PLUS DE 20 ANS.
NOS HOTES TROUVENT QUE L'ACCUEIL D'UN ETUDIANT DANS LEUR FOYER ENRICHIT LA VIE FAMILIALE, FOURNIT UN
REVENU SUPPLEMENTAIRE ET JETTE DES PONTS ENTRE LES CULTURES ET LES GENERATIONS.

LES FAMILLES FOURNISSENT LE PETIT-DEJEUNER ET LE DINER ET RECOIVENT UNE ALLOCATION MENSUELLE DE 760
EUROS PAR MOIS. LES REPAS PARTAGES PENDANT LA SEMAINE OFFRENT AUX ETUDIANTS UN APPRENTISSAGE
LINGUISTIQUE ET CULTUREL INESTIMABLE, ET LES REPAS DU WEEK-END SONT FLEXIBLES EN FONCTION DES
PREFERENCES DES HOTES.

LES FAMILLES D'ACCUEIL ET LES ETUDIANTS S'ENGAGENT A CREER UNE EXPERIENCE D'ACCUEIL POSITIVE BASEE SUR LE
RESPECT MUTUEL, LA COMMUNICATION, LE PARTAGE ET LE PLAISIR.

DES EVENEMENTS AVEC LES FAMILLES D'ACCUEIL SONT PREVUS CHAQUE SEMESTRE, NOTAMMENT UN FESTIN ANNUEL
POUR THANKSGIVING ET UN PIQUE-NIQUE AU PRINTEMPS.

SI VOUS ETES UNE FAMILLE FRANCOPHONE ET AVEZ UNE CHAMBRE LIBRE, UN INTERET POUR LES JEUNES ET LES
ECHANGES CULTURELS, ENVISAGEZ D'ACCUEILLIR UN ETUDIANT ET REJOIGNEZ NOTRE EXCEPTIONNELLE COMMUNAUTE
DE FAMILLES D'ACCUEIL.

POUR PLUS D'INFORMATIONS, VEUILLEZ CONTACTER MOLLY TENNIS.
NOUS SOMMES ACTUELLEMENT A LA RECHERCHE DE NOUVELLES FAMILLES D'ACCUEIL POUR
L'AUTOMNE 2023.

MOLLY TENNIS
+ 33 6 8955 8156
LCK.STUDYABROAD@GMAIL.COM




“ ’ Summer camps

Open to everyone from ages 8 to 18

/
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Two dates, two locations

8-14 July 2023 16 - 22 July 2023

In the picturesque In a lovely Chateau
Vosges In Perpignan



BROADWAY
THEATER

INTERNATIONAL

Es-tu plutdt mer ou montagne ?
Ou les deux ?

Dans les Vosges ou le Sud de la France,
viens explorer la , la et le en anglais,
dans une atmosphére amusante et chaleureuse !

Work with American theater professionals
to produce a musical show in English in

For more information and to register:
BroadwayTheaterinternational.com




Vous cherchez un petit cadeau pour
Paques ?

"Blue la Cigogne Curieuse”
par Vivianne Beller
Livre pour enfant concu en tant que projet
Strasbourg=Boston
Notre association est heureuse d'avoir

° F -

participé a sa création

Disponible sur Amazon.fr
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How does he get there and what will he: find?

Meet this furiny stork who can understand pecpbe and even
Fias bwo blue feathers!
Follow along on his jowmey with maps as Blue learns about
| new Lands and what they have 1o offer,
tosk 3
v
|
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Blue est une_cigogne. inteligents ol curieuss Suivez-
ladans son avenlure qui l'emméne de sa France
Jusgu'ay Nowveaw Monde. .
Comment y arive-t-elle ot que va-t el Iroun ar?
Rencafirez catte ditie de cigogna i comp
des homains el qui 2 mime deux plemes bleues)|
Coci sl une hisloire Strasboury - Boslon, Suvez son
voyage a l'aide d'une carlg et découvrez avec Biue ce que
ces nowveles 1emes ont 4 offre.
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CONCERTS AMERICAN MUSIC ABRCAD

JUIN - JUILLET 2023

Apreés 3 ans d'absence, due a la pandémie, les étudiants d’American Music
Abroad sont de retour pour une tournée européenne'!

Les différents ensembles ou chorales seront en Alsace pour plusieurs dates
avec le support de Destination - Chateau de Pourtalés.

SAVE THE DATES !

o STARS & STRIPES - SAMEDI 17 JUIN A 20H -
EGLISE SAINT-BERNARD A STRASBOURG (67)

. RED - LUNDI 3 JUILLET A 20H -
EGLISE SAINT-BARTHELEMY A INGERSHEIM (68)

o BRONZE - MERCREDI 5 JUILLET A 20H
EGLISE SAINT-ANTOINE A WISCHES (67)

. SILVER - VENDREDI 7 JUILLET A 20H
A ROESCHWOOG (67)

. LIBERTY - VENDREDI 14 JUILLET A 20H
A GAMBSHEIM (67)

o GOLD - SAMEDI 15 JUILLET A 20H
EGLISE SAINTS PIERRE ET PAUL A SCHERWILLER (67)

o VOICE - SAMEDI 15 JUILLET A 20H
EGLISE SAINT-MAURICE A STRASBOURG (67)

o FREEDOM - JEUDI 20 JUILLET A 20H
PLACE DE LA MAIRIE A TURCKHEIM (67)

P i
A \L\é AMERICAN
’53' 7~ MIUSIC ABROAD
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LETTRE DE NOTRE AMIE
SABINE RENAULT SABLONNIERE

Maonsieur Phil CHOUKROUN

Président de |'Association Alsace-Etats-Unis
13, Rue Geilern

67150 ERSTEIN

Paris, le 30 septembre 2022

Maonsieur le Président,

En tant que descendante de La Fayette et membre des Daughters of the American Revelution, je me suis
engagée, dés 1995, dans le projet de reconstruction de I'Hermione : la Frégate qui a emmené La Fayette aux
Etats-Unis en 1780, alors que la monarchie frangaise soutenait la guerre d'indépendance américaine.

Peut-8tre avez-vous suivi quelques étapes de cette incroyable aventure : le chantier, le voyage inaugural aux
Etats-Unis, en Méditerranée, en France invitée d’honneur a la Grande Armada... Partout ol elle navigue,
I'Hermione sait étre une merveilleuse ambassadrice de la France et de ses savoir-faire.

Aujourd’hui, L"Hermione est en grand carénage a Bayonne ol elle subit un diagnostic de la cogue atteinte par
un champignon.

En octobre, une fois les expertises inées et les rec I'Association sera en mesure de
présenter les travaux qu'elle doit encore mener pour que L'Hermione puisse reprendre la mer.

L'Association continue a mener les travaux sous les yeux d'un nombreux public, et propose également une
exposition sur I'histoire du projet sur le site de visite 3 Anglet. A Rochefort, son port d’attache, une exposition
gratuite est ouverte tous les jours (11h-18h). Ces 3 salles d'exposition rochefortaise sont aussi un lieu d'accueil
privilégié pour comprendre le Grand Carénage de L'Hermione.

Pour que L'Hermione, en 2024, puisse entreprendre, comme prévu, son grand périple en Europe du Nord, elle
va devoir relever un défi financier. En moins d'un an, I'essentiel des fonds a été réuni pour financer la premiére
tranche des travaux, grice au concours du mécénat, des banques, des collectivités locales et de 'Etat.

Nous anticipons la deuxiéme tranche de travaux.

C'est dans cette perspective, que nous nous permettons de vous envoyer un bulletin d’adhésion de
l'ossociation Hermione-Lo Fayette.

Mous pensons qu’en tant que membres d'associations gardi des franco- icaines, vous serez
sensible a la cause de la Frégate et pourrez relayer cette information aupres de vos adhérents.

Association Hermione-La Fayette
Arsenal maritime - Place Amiral Dupont - B.P. 70177 - 17308 Rochefort Cedex
Tél : 05 46 82 07 07 - Fax - 0546 62 0T 17
E-mail : info@harmsona.com / intamel : www. hanmsona.com

et 190 363 19T OO0 - APE ST

Mare de Briangon, le nouveau président, Emilie Beau, la directrice générale et toute I'éguipe de I'association
se joignent & moi pour vous proposer de soutenir 'aventure de 'Hermione, & un moment crucial de son
existence.

En contrepartie d’une adhésion d'un montant de 30 € minimum, vous bénéficierez des avantages suivants :
Iacces gratuit sur le site d’Anglet en visite libre, un tarif privilégié pour suivre une visite guidée, une remise de
10 % sur les produits de la boutigue Hermione, un acces a des informations en avant-premiére dans I'espace

« Adhérent » du site web hermione.com, une invitation a participer aux événements organisés par
I'association sur le site d'Anglet ou & Rochefort.

L'Hermione, a la fois image de la France, symbale du lien transatlantique et vitrine des métiers de demain a un
grand avenir devant elle.

En vous remerciant de tout cceur, je vous prie de croire, Monsieur le Président, en mes sentiments les

Sabine RENAULT SABLONIERE

2

Association Hermione-La Fayette
Assenal maritime - Place Amiral Dupont — B.P. 70177 - 17304 Rechefort Cadex
Tél. : 05 46 82 07 07 - Fax : 05 45 82 07 17
E-mail ; info@hermione.com / Inteme! : www hemione com
et 190 341 197 00020 APE BUOE
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RAPPEL: VOYAGE EN NCRMANDIE

“LES CELEBRATIONS DU 79E ANNIVERSAIRE DU D-DAY SE PREPARENT
EN CE MOMENT ET NOUS SERONS INFORMES SUR TOUS LES TEMPS FORTS
TRES BIENTOT.

SI VOUS N'AVEZ PAS ENCORE PU VOUS INSCRIRE AU VOYAGE PREVU
DU 4 AU 8 JUIN PROCHAIN, VOUS POUVEZ VOUS RAPPROCHER DE
PHILIPPE CHOUKROUN.

LE TARIF AU DEPART DE PARIS-EST RESTE INCHANGE: 400€ PAR
PERSCNNE.

L’EQUIPE PROJET ARRETERA LE PROGRAMME DEFINITIF DE NOTRE VISITE
AU COURS D'UNE REUNION EN MARS. VOUS SEREZ ENSUITE INVITES A UNE
RENCONTRE DE PRESENTATION.

L’AMBASSADRICE DES ETATS-UNIS SERA PRESENTE.

ELLE A ETE MISE AU COURANT DE NOTRE PRESENCE LORS DE SA VISITE
A TURCKHEIM ET ELLE NOUS ATTEND!

ENVOYEZ VOS QUESTIONS ET/0U INSCRIPTIONS PAR EMAIL SUR
CHOUKROUN@AOL.COM


mailto:choukroun@aol.com

e ———
IDEE LECTURE

En 1683, Frena et Elias Greiber, membres de la communauté
anabaptiste suisse, une branche protestante persécutée
depuis la Réforme, s'installent dans la vallée de Sainte-Marie-
aux-Mines, au cceur de I'Alsace. L3, sur les terres des
Ribeaupierre ou régnent tolérance et partage, un chef
religieux radical, Jacob Amann, enseigne une nouvelle doctrine
des plus strictes. Avec lui, Elias, disciple de la premiére heure,
la douce Frena, leurs quatre enfants et quelques autres, tous
alsaciens de naissance ou d'adoption, sont en train de fonder
la communauté des amish.
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CUISINER REND HEUREUX

A GLAZED KENTUCKY BOURBON STEAK
PATATES DOUCES AUX OIGNONS DE PRINTEMPS

UN PEU D'HISTOIRE

Le bourbon est un whisky américain originaire du Kentucky. Le nom Bourbon doit son origine en
hommage au roi de France Louis XVI, cinquiéme roi de la Maison de Bourbon et allié décisif des
colons américains contre les Anglais dans leur lutte pour leur indépendance.

Le Bourbon est utilisé en cuisine américaine pour relever les mets salés ou sucrés et leur donner
ce petit goat de caramel boisé, parfois épicé qui s'accorde parfaitement dans des plats de viandes
mais aussi de poissons ou crustacés ou se déguste avec certains fromages.

L'influence asiatique de cette recette résulte de I'arrivée des immigrants chinois qui ont afflués
dans I'Etat du Kentucky depuis le début du 20éme siécle et sont aujourd'hui bien intégrés.
jouter des lignes dans le corps du texte

POUR 4 A 6 PERSONNES
INGREDIENTS:

« 750 GR DE BAVETTE DE BEUF OU HAMPE
« 25 CL DE BOURBON
« 2 C. A SOUPE DE YAKITORI SAUCE OU SOJA SUCRE
« 2 C. A SOUPE WORCESTERSHIRE SAUCE
« 1/2 OIGNON ROUGE COUPE FINEMENT
« 1 TASSE DE CORIANDRE FRAICHE FINEMENT CISELEE (GARDER 1/3 POUR LES PATATES DOUCES)
* 2 GOUSSES D'AIL FRAIS ECRASEES
1A 2 C. A CAFE DE PUREE DE PIMENT ROUGE TYPE SUZI WAN
« 2 C. A CAFE DE SEL, POIVRE 5 BAIES FRAICHEMENT MOULU
« JUS D' 1 CITRON VERT
« JUS D' ORANGE
* 4 PATATES DOUCES DE TAILLE GENEREUSE

* 2 OIGNONS FRAIS DE PRINTEMPS



https://fr.wikipedia.org/wiki/Whisky
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Louis_XVI
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maison_de_Bourbon

PREPARATION

1. DANS UN PLAT EN VERRE, MELANGER TOUS LES INGREDIENTS SAUF LA VIANDE; LES PATATES DOUCES ET
LES 2/3 DE CORIANDRE FRAICHE. PCIVRER GENEREUSEMENT. DEPOSER LES BAVETTES DANS LA MARINADE.
COUVRIR LE PLAT ET REFRIGERER UN MINIMUM DE 12 HEURES.

2. PRECHAUFFEZ LE BARBECUE A PUISSANCE ELEVEE EN AYANT PRIS SOIN DE HUILER LA GRILLE OU
CHAUFFEZ UNE POELE AVEC UN PEU D'HUILE NEUTRE (TOURNESOL).

SORTEZ LES BAVETTES DE LA MARINADE. RESERVEZ LE RESTE DE CETTE-DERNIERE.

4. COUPEZ LES PATATES DOUCES EN FORME DE GROSSES FRITES AVEC LA PEAU SI ELLE NEST PAS TROP
EPAISSE. SALEZ ET POIVREZ. CISELEZ FINEMENT LES OIGNONS FRAIS ET LE RESTE DE LA CORIANDRE.

5. LES FAIRE REVENIR DANS UNE POELE PRECHAUFFEE AVEC UN PEU D'HUILE D'OLIVE AVANT DE
COMMENCER A LES CUIRE A FEU VIF. COUVREZ 20 MINUTES A FEU MOYEN JUSQU'A CE QU'ELLES SOIENT
TENDRES. EN DERNIER, SI VOUS LE SOUHAITEZ, AJOUTEZ QUELQUES CUILLERES A SOUPE DE LA MARINADE
ET LES OIGNONS FRAIS FINEMENT CISELES. RESERVEZ AU CHAUD.

6. GRILLEZ LES BAVETTES ENVIRON 5 MINUTES DE CHAQUE COTE POUR UNE CUISSON SAIGNANTE 0U
POURSUIVRE JUSQU'A LA CUISSON DESIREE. POUR QUE LA BAVETTE SOIT TENDRE, ELLE DOIT ETRE SERVIE
SAIGNANTE. RESERVEZ SUR UNE ASSIETTE ET LAISSEZ REPOSER 5 MINUTES A COUVERT. TRES IMPORTANT
POUR QUE LES JUS SE CONCENTRENT ET QUE LA VIANDE SE DETENDE.

7. REDUISEZ LE RESTE DE LA MARINADE PRUDEMMENT ET A PETIT FEU JUSQU'A L'OBTENTION D'UNE
TEXTURE CARAMELISEE ET EPAISSE. COUPEZ LES BAVETTES DANS LEUR LARGEUR EN BIAIS ET EN
MORCEAUX DE ICM. ARROSEZ DE SAUCE EPAISSIE ET DE QUELQUES OIGNONS FRAIS CISELES.

8. SERVEZ AVEC UNE BONNE SALADE VERTE CROUSTILLANTE ET UN VERRE DE... BOURBON!

ENJOY!
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Cheffe - Consultante Culinaire
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ADHESION ALSACGE USA

Rendez-vous sur notre site internet : www.alsace-usa.org

Pour adhérez, rendez-vous sur le site HelloAsso. Le paiement se fait par carte bancaire et est sécurisé.
https://www.helloasso.com/associations/association-alsace-etats-unis/adhesions/formulaire-d-adhesion-2023

Vous pouvez également adhérer par virement : IBAN FR76 3000 3023 6800 1500 3274 044 BIC : SOGEFRPP
Merci de préciser dans le motif de votre virement : Adhésion + Nom

Ou compléter le bulletin ci-dessous et envoyer votre cotisation (chéque libellé a I'ordre « Association Alsace Etats-Unis) a :
Association Alsace Etats-Unis - Chateau de Pourtalés - 161 rue Mélanie - 67000 Strashourg
Conformité au RGPD (Réglement Général de Protection des Données Personnelles): En signant ce présent bulletin, le membre de I'association Alsace Etats-Unis avoir pris connaissance

des dispositions relatives a la protection des données personnelles (décrites sur notre site internet www.alsace-usa.org, rubrique "Adhérer” et les approuve formellement. Les événements,
organisés par Alsace Etats-Unis et ses partenaires, pourront donner lieu a une publication sur notre site web (rubrique « Activités »/ la vie des Membres - Galeries photos »)

Nom : Prénom :
Adresse :
N° Téléphone :

Email :
O Individuelle 35 € O Couple 50 €
O Famille 60 € O Entreprise / Collectivité 175 €
© Etudiant 15 € O Carte de Soutien 250 €
O Membre Association Amie et Partenaire 15 €

Total :

Fait a Le
Signature

1P 6IVE Yoo me
FOT 0' GOLD BUT
I FORGOT ME
PIN NUMBER!



https://www.helloasso.com/associations/association-alsace-etats-unis/adhesions/formulaire-d-adhesion-2023

